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Carta del Presidente \

Muchas veces no nos damos cuenta que para dar respuesta
necesidades de las personas mas vulnerables de nuestra socie
no sot YSyiS olFadlr O2y aRIFNESZ
G O2YLI 3+NE & aFO23ISNE® 9f I
de los sentimientos mas dolorosos para una persona. Somos||
naturaleza seres relacionales, seres sociales, y nuestra nature \
humana se rebla contra la soledad y la indiferencia. En
sociedad en que vivimos son muchos los que se sienten olvida
apartados, abandonados.

Ante esta realidad, la Comunidad Cristiana siempre ha est
llamada a crear espacios humanizadores e integradomsmas
de dar respuesta inmediata y contundente a las necesida
materiales de los méas débiles, tenemos que asumir que
responsabilidad de nuestra sociedad la tarea de devolver ¢
persona la vivencia de que para alguien todavia cuenta, de q
que leocurra en su vida importa a otros, de que no esta solo en
dolor, de que hay alguien que va a estar ahi para acompafal
ayudarle a superar los obstaculos y dificultades de su vida. Es
ello, debemos entender cualquiera de nuestras acciones co
momentos privilegiados de encuentro entre personas, ps %
compartir, para poner en comun una necesidad y buscar jun .
alternativas de resolucion. Es sin duda el primer paso de un Iaﬁ yu L
camino a recorrer que tiene su punto de partida en una necesida@nacio Grande Ballester

humana ysu punto de llegada en la satisfaccion de esa neceSIdaS'residente e Al i Res)

Y asi trabajamos en nuestra Fundacion. La misma fue creada hace

mas de 30 afios para atender, acoger y acompafiar a las personas

con problemas de adicciones. Gracias al compromiso incansable

de trabajadores y voluntarios, abordamos tres areas Para dar respuesta a las nect
fundamentalmente: la prevencion del consumo de drogas en

diferentes ambitos, la rehabilitacion y la reinsercion de ladqs personas mas vulnerables
personas drogodependientes. Y todo ello, basado en un método

propio de intervencion, ge consiste en identificar las causas ques4 U E N i E E E %) U :
inducen a la persona a la adiccién y trabajar desde un marco
terapéuticoeducativo, para lograr que recupere su autonomia, el, &~ - 7 N T
sentido de la responsabilidad con su propia vida y su capacid NJU Y I EEI Oi
para tomar decisiones. an A o

EIERJ |

En estas paginas pues, resumimos lo que ha supuesto para
nuestra Fundacion lo vivido en el afio que nos precede. Un afio
intenso lleno de frutos y buenos resultados. Ojala lo vivido nos

ayude a seguir caminando de la mano de aquellas personas/que
buscan en aosotros respuestas a sus dudas, dificultades| y

problemas. Ojald sigamos trabajando con alegria y desde la
esperanza, creciendo como Fundacion, y lo mas importante,

creciendo como familia.

Ignacio Grande Ballesteros

Presidente
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El 15 deDiciembre de 1985 se crea el Centre Valencia de Solidaritat poniendo en marcha el primer
Proyecto Hombre en la Comunidad Valenciana. Nace bajo el impulso de CéritasabDa de
Valencia y es en 193& constituye la Fundacion Arzobispo Miguel Réicgye¢o Hombre Valencia
(FAMR)ara dar soporte juridico a lo que se venia haciendo

La Fundacion ha ido adaptando sus servicios y equipos a las nuevas necesidades sociales, a la
aparicion de nuevas formas de exclusion social, y a la evolucion en el panadasadlicciones.

Nuestra intervencion va dirigida personas con problemas de adiccién con sustancia y adicciones
comportamentalesy sus familias EI punto de partida no es la droga sino la persona como
protagonista de su rehabilitacion y blusqueda de stoaomia personal.

Formamos parte de la Asociacion Proyecto Hombrganizacion formada por 27 Centros que
atienden anualmente, en toda Espafia, a mas de 16.600 personas con problemas de adicciones y a
sus familias. Fue declarada de Utilidad Publica p@oekejo de Ministros (29/12/93pesde 2007,

la Asociacion Proyecto Hombres una ONG de caracter consultivo especial ante el Consejo
Econdémico y Social de Naciones Unid&3@SOC

En el afio 2006 obtuvimos 2ertificacion de Gestion de Calidad segun la norma ISO 9001:2000.
Actualmente seguimos certifidas por la norma ISO 90012%) La calidad de nuestr@grvicios es

el factor determinantgara mantenerlos y mejorarlos, encuadrados en culéura de la orgaizacion
basada en la satisfaccion del usuario, socio y donante como linea estratégica de desarrollo.
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Patronato

Presidente
Presidente Delegado
Vicepresidente
Administrador
Secretaria

Vocaks

|

Mision

Cardenal Arzobispo Antonio Cafiizares Llovera
D. Ignacio Grande Ballesteros

D.Carlos Chea Morant

D.lIsidro Royo Miquel

D2. Francisca Raga Quiles

D2. Concepcibn Silvestre Blanch

D. Luis Enrique Calero Ramon

D. Juan Jose Llacer Albert

La prevencion, tratamiento e integracién de persooas problemas de drogodependencia y otras
adicciones, manteniendo una filosofia humanista, basada en los valores del programa educativo
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conseguir su autonomia e ingmracion social.

|

ViIsIOon

Ser una organizacion de referencia en el dmbito de las adicciones y la exclusién social,
comprometida y abierta a la sociedad, tanto a nivel local como de la Comunidad Valenciana, y
basada en la labor educativa terapéutica desde ldgsionalidad, la experiencia y la solidaridad.

Valores
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Nuestro equipo 126

A lo largo delafio 2017 ha habido 58 personas contratadas PERSONAS
VOLUNTARIAS

(36% hombres B4%mujeres),126personas voluntarias40personas
en practicag25% hombres y5%mujeres).

= Contratatad@s
= Voluntari@s
= Practicas

Contamoscon un equipo dé9trabajadoresexpertos en diferentes materias relacionadas con
las adiccionedA finales de afio tenia lagsiiente composicion profesional:

Monitor/a |G

Trabajador/a Social 6
Educador/a Social 13
Psicologo/a 14

Enfermero/a 2

Médico 1

Técnico Administrativo | 1
Auxiliar administrativo [l
Oficial Administrativo 2

Abogado/a [N
Informatico [l

‘/ Memoria 2017



Durante elcurso escolaR017-2018 han realizado parte de su formacién en la Fundacomo
practicums40 estudiantes que han formado parte de nuestro dia a dia en los diferentes servicios

que disponemos.

Colaboranoscon cuatro centros de formacién profesional, un instituto y tres universidades.

Universitat de Valencia
UNED

Proyecto Hombre Castelld

IESbsé Segrelles. Albaida
C.F.P. Rodrigo Giorgeta

v vy Dy DD D D D D D

IES Veles e Vents. Gandia

N° de alumnos en practicas ptitulacion

FP

Grado

Postgrado
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Universidad @tolica de Valencia
Universidad Cardenal Herrera CEU

C.F.P. Verge de Corts. Valencia
C.I.P.F.P. Misericordia. Valencia
Escuelas San José. Valencia
IES Jordi de Sant Jordi. Valencia

8

=
I &
[EEN

IES Berenguer Dalmau. Catarroja

Cada dia aprendo de la paciencia, de la
amabilidad, de la humilda d, del trabajo en equipo,

del esfuerzo, de cdmo se afrontan los problemas, las
diferencias o los cambios, aprendo de la lucha

di aria por reconstruir vidas

Tere -Voluntaria



Voluntariado

Desde la Fundacion seguimos potenciado el voluntariado para que puedan colaborar con los
diferentes servicioggpropiciando la labor de acompariaconfortar a usuarios y familiares durante
momentos muy dificiles en su proceso de rehabilitacion de las diferentes adicciones que les
afectan.

Se establece un itinerario de incorporacion y formacién de los voluntarios que, con una formacion
inicial enlos cursos de Céaritas Diocesanaspuésse realizan entrevistas de acogida en la
Fundacion y una incorporacién posterior en los diferentes centros.

Perfil de las personas voluntarias

Sexo: Edad
48% 52% 18% 19% 20%
14% 14%
I 2 I 7%
Hombres Mujeres 18-25 26-35 36-45 46-55 56-65 66-75 76+

Voluntariado por programas:

24%Centro de dia

7% Comunidad Intrapenitenciaria
41%ComunidadTerapéutica
5%Grupos autoayuda familias
20%aApoyo a la entidad

3%Programa jovenes y adolescentes

Siento paz y alegria de ver que las personas que
vienen encuentran la ayuda y bienestar y

. tambien sus familias que tanto lo necesitan.
9 Memoria 2017
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I5rogramas y centros > A ~ 1 464 |

PERSONAS
ATENDIDAS

1.464|

PERSONAS

Servicio de asesoramiento y acogida

569 Programa de centro de dia o tratamiento
PERSONAS ambulatorio

Programa de comunidad terapéutica

Programa de comunidad intrapenitenciaria

83

PERSONAS

Programa de jovenes y adolescentes

11 Memoria 2017



Programas y centros

Nuestra metodologia de trabajo consiste en identificar el problema existencial que induce
a la persona a la adiccién y trabajarlo desdemarco terapéuticeeducativo, para lograr

gue recupere su autonomia, su sentido de la responsabilidad y su capacidad para tomar
decisiones y volver a ser un miembro activo de la sociesladustenta en el modelo bio
psico-social dando una respuesta inted)y personalizada.

Disponemos de diferentes centrds tratamiento

GRUPOS DE FAMILIA

COMUNIDAD
TERAPEUTICA

CT VALENCIA | - CT VALENCIA I

COMUNIDAD
TERAPEUTICA
INTRAPENITENCIARIA

PROGRAMA CTI - MODULO 1 PICASSENT

CENTROS DE DIA CD VALENCIA | - CD VALENCIA Ii
CD GANDIA - CD ONTINYENT

PROGRAMA
AMBULATORIO

DE TARDES PROGRAMA CATA

PROGRAMA
PREVENCION
INDICADA

PROGRAMA JOVENES Y ADOLESCENTES
PROGRAMA ASESORAMIENTO FAMILIAR

GRUPOS DE AUTOAYUDA

12 Memoria 2017



Servicio de acogida y asesoramiento

Atiende todas las demandas que familiares y usuarios solicitan a la Fund&st.
Servicio d una respuesta inmediata, adaptada e individual a cada persona. Abierto a
familiasy todo tipo de demandas de informacidDestaca la demanda de asesoramiento
de familias en prevencién y de usuarios enegitro de dia dé&/alencia.

PERSONAS

m CD VALENCIAE CD GANDIA®CD ONTINYENT= CTI mPREVENCIONaCT

También realizamos entrevistas preliminares de diagnéstico antes de ingresar a
tratamiento, informacione a familiares y directamente a usuarios

Entrevistas de diagndstico 853
Informaciones familiares 311
Informaciones usuarios 300

Me han ensefiado a valorar y descubrir la
humanidad de las personas y ademas me of recen

un cari No incondicional.
13 Memoria 2017
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Centros de dia

Los Centros de Dia son recursos de atencion ambulatoria que desarrollan programas de
deshabituacion y/o programas de reinsercion sociolaboral para personas
drogodependientes 0 con otros trastornos adioBy de acuerdo con las necesidades
propias de la evolucion de su proceso.

El objetivo general de un Centro de Dia es atender las necesidades de la deshabituacion y
la reinsercién de dichas personas en su medio social, familiar y laboral, entendiendo la
deshabituacion como el proceso orientado al aprendizaje de estrategias terapéuticas que
le permitan enfrentarse a los factores de riesgo asociados a la adiccién, con el objetivo final
de eliminarla.

Por insercién / reinsercion entendemos la progresiva inteigrade la persona en el medio
familiar, socialy laboralque le permita llevar una vida responsable y auténoma, lejos del
estilo de vida adictivo.

En nuestra centros de dia disponensadel80 plazas publicaen 2017. ldmos atendido a
510 personas y a 3@amilias.

Disponemos de centros de dia en:

309

usuarios

232

familias

133

9 CD GANDIA usuarios
79

familias

68

9 CD ONTINYENT usuarios

58

familias

9 CD VALENCIA

ONTINYENT 9

Desde que comencé en  Proyecto H ombre, ya hace
18 afos, ya forma parte de mi vida, pongo todo mi
corazon en las tareas que me encomiendan y es

14 Memoria 2017 muy importante en mi vida

Lola - Voluntaria



Progama ambulatorio de tardes (CATA)

Recurso de asistencia en régimen ambulatorio, destinado a personas con problemas
derivados del uso, abuso y dependencia de sustancias y de otras adicciones, que requieren
una atencion compatiblean sus compromisos laborales, familiares, sociales y personales

y adecuada a sus necesidadéd. horario se ajusta a las posibilidades del usuario,
prioritariamente de tardes.

Dicha asistencia intenta dar respuesta a demandas emergentes de la sociedadqetu

por una razén u otra no encuentran acomodo en la red asistencial existexgglazas no

estan concertadas por lo que el acceso es directo a través del Servicio de AEBmgida.
nuestro @ntro deatencion y tratamiento de las adicciones hemos atdodh lo largo del
2017a59 personay 55 familias

59

VALENCIA Q Q 9 hds 5 5

familias

Comunidad Terapéutica

Son recursos de asistencia en régimen residencial, dirigidos a personas con problemas
derivados de una adiccion, con bajo o nulo apoyo social, ausencia de capacidad de
autocontrol y necesidd de lograr una deshabituacién de su conducta adictiva a fin de
alcanzar una reincorporacion social plena, en los que es aconsejable una separacion
temporal de su medio sociaboral y familiar habitual En nuestras comunidades
disponemos de 50 plazas fdigas hemos atendido a lo largo del 20a203 personay a

134 familias.

203

usuarios

134

familias

VALENCIA Q Q 9 CT VALENCIA

15 Memoria 2017



Es un recurso residencial ubicado en el Médulo 1 del Centro Penitenciario Valencia "Antoni
Asuncién Hernandez" en Picassent, que ofrece a los internos la posibilidaidide en
régimen de comunidad terapéutica, un tratamiento de deshabituacion de la
drogodependencia y su preparacién para la vuelta a la vida en libertad.

Como fae previa de ingresee realizada un trabajo de toma de contacto y motivacion para
el cambiovisitando a los presos en sus médulos para ir ajustando expectativas y preparar
el ingreso en [&€omunidad Intrapenitenciari€{). Se ha atendido a84 personagn esta

fase.

Va dirigido a todos aquellos internos, hombres o mujeres, que para el cueniinde las

tres cuartas partes de la condena quede méas de un afio y menos de seis afios, que la
actividad delictiva esté relacionada con el consumo de drogas y que su conducta en prision
no sea problematica. Se ofrece una posibilidad de convivencia, que ¢@mo objetivo
conseguir un entorno lo mas agradable posible, dentro del recinto penitenciario y asi
favorecer y lograr la deshabituacion de la adiccion y preparar para la incorporacion social.

101

9 (7 9 COMUNIDAD e

PICASSENT TEMPEUTICA
< INTRAPENITENCIARIA 52
familias

El voluntariado para mi ha sido un regalo, de
experiencias, de desarrollo personal, de
comprender mejorar al ser humanoy a la

sociedad y sobre todo un reg alo muy grande de
conocer a personas, en proyecto fluyen los

16 Memoria 2017 abrazos, las palabras y las sonrisas de verdad.

Esther - Voluntaria
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Area dePrevencion

En el AREA DE PREVENQ#hidjamoscon una doble finalidadtomentar loFACTORES
DE PROTECCIGNeducirlosFACTORES DE RIEGO

Para conseguirlo contamos con distintos programas eductivoativos, en los que se
fomenta laPARTICIPACION ACTIVA DE LA FAMJldAtrabaja en el &ambito acéohico y
comunitaria

Programas de jovenes y adolescentes

Dirigido a jovenes de 13 a 23 afios y sus familias, con uso/abuso de sustancias, y que pueden
presentar otros problemas afladidos como inadaptacion familiar y/o social, fracaso escolar,
problemas de autocontrol y trastornos del comtamiento. También disponemos de un
programa dirigido adolescentes de 13 a 17 afios y sus familias, que se encuentran en
situacion de riesgo con respecto al consumo de sustancias y/o conductas distuptivas

PROGRAMA NUEVAS TECNOLOGIAS

Dirigido a jévenes d&3 a 23 afios y sus familias, con problemas de abuso a las TIC, y que
pueden presentar otros problemas afiadidos como inadaptacion familiar y/o social, fracaso
escolar, problemas de autocontrol y trastornos del comportamiento.

PROGRAMA ASESORAMIENTO FAMILIAR

Dirigido a familias que asisten sin el/la adolescente, cuyas intervenciones van dirigidas a
sensibilizar y formar sobre el papel fundamental que desempefan en la prevencién de
conductas de riesgo.

83

usuarios

69

familias

VALENCIA Q < 9 PREVENCION

17 Memoria 2017
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PrevencionUniversal

1.164

_ ) _ » _ ALUMNOS
Durante 2017 las diferentes acciorpse se han realizado éfrevencion Universal

Sesiones formativas y convivencias en colegios

367

PADRES Y
MADRES

Sesiones formativas con padres y madres

Formacion a profesorado

161

AGENTES
PREVENTIVOS

Charlas de sensibilizacion

18 Memoria 2017



Los programas desarrollados, se dirigen principalmente a aquellos Agt ROMPECABE ZAS
Preventivos que actdan con los jovenes, como son l0S profesores = rrocrama o PREVENCION SELECTIVA
familias. Pretenden mejorar la competencia personal y losreas del

alumnado, para evitar posibles consumos de drogas o retrasar la ede
inicio en la experimentacién de las mismas, a través del aprendizaj
ciertas habilidades, implicando a toda la comunidad educativa (alumn.

profesorado y familias).

SE8ONES FORMATIVAS AL ALUMNADO

1) Gestién emocional
2) Autoestima — ProYECTO HOMBRE
3) Prevencion del acoso escolar AR CREVENTRSERT
4) Interaccion social y habilidades sociales g2t 0 e e
5) Ocio y tiempo libre
6) Informacion sobre drogas

7) Riesgos en el uso de las tecnologias de la
informacién y omunicacion (TIC)

8) Valores

SESIONES INFORMATIVAS EN NUESTRO CENTRO

En las visitas a nuestro centro se da a conetprograma de prevencion
y tratamiento de adicciones y se trabaja los distintos factores ¥
proteccién a través de dindmicas y con unatodologia totalmente ™ Sl
practica y vivencial. ProvecTo HomeRE PN | %% corusn

CONVIVENCIAS
Convivencia en un espacio abierto e integrado en la naturaleza, cuyos objetivos son:

i Trabajar los factores de proteccién desarrollando competencias personales y
relacionales que reduzcan el impacdte los factores de riesgo: autoestima,
autocontrol emocional, HHSS...

i Reforzar vinculos a través del trabajo y la interaccion en grupo

FORMACION AL PROFESORADO

MODULO 1: FACTORES DE RIESGO Y PROTECCION
PROGRAMA DE FORMACION AL
U Principales factores de riesgo y proteccion en la PROFESORADO

adolescencia EN MATERIA DE ADICCIONES
U Habilidades del educador
U Recursos para trabajar desde el aula I
Qo ol N )
MODULO 2: ADICCIONES = _—

. s - - — ~ - 'co

U Conceptos basicos o™ ™

0 Sintomas. Abordaje del caso e informacion de recurs ~ x2 < o3 K
P g
@ c

MODULO 3: TIC
U Los adolescentesy las TIC
U Del uso controlado a la dependencia

1]
U Riesgos asociadas uso de las TIC PROGRAMA DE FORMACION AL PROFESORADO
U Recursos para trabajar desde el aula EN MATERIA DE ADICCIONES

AREA DE PREVENCION OAN®
UNIVERSAL SELECTIVA INDICADA
LABORAL

19 Memoria 2017



SESIONES FORMATIVAS A MADRES Y PADRES

1) La adolescencia y el papel de la familia

2) La comunicacioén intrafamiliar

3) Establecimiento de normas y limites en la familia
4) La gstion de conflictos

5) Autocontrol y autoestima

6) Gestion emocional

7) Como se transmiten los valores en la familia

8) Ocio y tiempo libre en familia

9) Informacion sobre drogas

“Recursos de Apoyo a los menores con
consumo de sustancias, TIC y otros

w problemas de conducta” oo
NN Prorecro fowsse RN SR
//¢§\\ Funtsltn A gt oo e h

10) Las tecnologias de la informacién y comunicacién. Uso y riesgos

PONENCI&

Fomentar el conocimiento en factores de proteccion y de riesgo en el trabajo con jovenes
y adolescentesGenerar espacios para compartir experiencias y propuestas de actuacion

-

AREA DE PREVENCION 13
4 T .
@/// Provecto £ Tel: 96 359 77 77 Ext. 22
YN i prevencion@famr.info
www.proyectohombrevalencia.org

FACTORES DE RIESGO Y PROTECCION
ANTE CONDUCTAS ADICTIVAS
EN EL TIEMPO LIBRE I ORNED RS

escola

fivien
Escuel Ofical de
Anmacon Juveni

. SOBRE ADICCIONES
COMPORTAMENTALES

MIERCOLES 22 DE NOVIEMBRE

10:00h “Jue

La manera en que los hijos afrontan situaciones

de crisis, gestionan sus emociones, usan las nuevas

tecnolog?2asé, es reflejo en
20 Memoria 2017 en que la familia lo hace.

M2 Amor - Psicéloga



Pre\e}iéién Iabbral ——
730

I . - - . . PERSONAS
Programa dirigido a la informaciéon y larrftacion de los trabajadorescomo primer

elemento de sensibilizacion, y posteriormente, a la elaboracién de planes de prevenci
consumo de sustancias en empresas, entidades y colectivos demandantes, implicando @
representantes de las empresas y deyldas trabajadoras en la elaboracion e implantacién

de dichos planes. En funcién de las demandas de los distintos agentes que intervienen en
el ambib laboral, se estableceran pkas concretos de actuacion.

505 Charlas de sensibilizacion
PERSONAS

196 Acciones de prevencion laboral
PERSONAS

29 Programa de tabaquismo

PERSONAS

21 Memoria 2017



PRO

GRAMA DE TABAQUISMO

Hemos disefiado uprograma, que cuenta cda terapia grupatomo una de sus principales
herramientas. Estructurado en seis sesiones y con el apoyo de [&a3#&0o en el grupo y
enriguecido con intervenciones individuales, dinamicas y material de trabajo y reflexion
personal.

Durante las sesiones que dura el program#rakaja lamotivacion, los demncadenantes
aternativas dimentacion suefio, ansiedad/relajacionseveridad de la adiccion posibles

apoy

N\

0S quimicas

De Febrero a Mayo de 2017 se ha realizado un progrdetabaquismocon la
Unidad Militar de Emergencia (UME).

Se han realizado acciones de prevencién, sensibilizacién e informacion con mutuas y
entidades para ldifusionde nuestro trabajo en el area de prevencion laboral.

.
FREMAP

SIELALCOHOL
UOTRAS DROGAS
SE ACERCAN
ATUPUESTO
DETRABAID...
N

SI EL ALCOHOL

U OTRAS DROGAS
SE ACERCAN

A TU PUESTO

]

PROMOVIENDO
'Elnﬁem»s

umivale
v 4

prevencién

ASEPEYO

s

PODEMOS AYUDARTE
Junto con tu empresa y el resto de
105 agentes preventivos.

SALUDABLES 4 Tu GENERADORA DE SALUD
Y SEGUROS ¥ 1@ pueds ayudar a raves de nosotros.

ASOCIACION

Provecto HOMBRE s
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Te.: 902 88 55 55

Financia: , PR OYE CTO Haﬁﬁﬁ)ﬁ

La empresa no tiene que conformarse en ser un
espacio que a veces sufre las adicciones, puede ser
un espacio en el que se prevén y desde el que se
facilita su tratamiento, un espaci o generador de
salud.

Fernando - Educador



Donde estamos

Comunidad Terapéutica Intrapenitenciaria
Modulo 1 - Establecimiento Penitenciario
Antoni Asuncién
Carretera N-340, Km. 225
961 97 50 00

Centro de Dia Valencia
C/Padre Esteban Pernet, 1
46014 Valencia

Centro de Dia Ontinyent 96 3597777

Partida Pont d'Aielo, s/n
46860 Albaida
680 668 180

PICASSENT

ONTINYENT

Comunidad Terapéutica Valencia
C/Padre Esteban Pernet, 1
46014 Valencia
96 3597777

Centro de Dia Gandia
C/Duque Carlos de Borja, 15
46701 Gandia
96 2873410
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Atencion a familias

Lafamilia es uno de los pilares basicos del proceso de rehabilitacion de personas con
trastorno adictivo. Siempre que es posible, pedimos su implicacion activa en el proceso
terapéutico, con los objetivos de:

U Ofrecer apoyo emocional y acompafiamiento a lawilias ante el impacto y
consecuencias que conlleva el proceso adictivo.

U Entrenar a los familiares en como afrontar adecuadamente las situaciones
derivadas del proceso de deshabituacion.

U Proporcionar espacios de comunicacion y participacién con otrasidaneih su
misma situacion.

U Reestructurar la dinamica relacional dentro del propio sistema familiar.

Facilitamos Informacién y asesoramiento a los miembros de la familia a través de un apoyo
terapéutico individual y grupal desde cada programa de intervengide grupos de
autoayuda.

Durante el ai@017 sehan atendido a 679 familianlos diferentegprogramas y centros.:

GRUPOS DE AUTOAYUDA

Los grupos de autoayuda se inician en Proyecto Hombiéaticia en el afio 198%In
grupo de autoayuda es un gruppie se autogestiona. Es un foro donde las personas que
presentan un problema o situacién similar, comparten emociones y sentimientos,
intercambian experiencias y se brindan apoyo mutuo. Centrados en fomentar en los
familiares el autocuidaddJn espacio pa el crecimiento personaDurante el afio 2017

han participado 129 personas en nuestros grupos de autoayuda.

De fomq

= d
decisiones

G De
vloconocimignje,

Es una gran satisfaccion que se siente cuando personas
gque acuden por primera vez al grupo de Autoayuda,
desesperadas, sin saber qué hacer, con llanto y pasadas
24 Memoria 2017 unas reunione s, comienzan a posicionarse, a tener
firmezay a cambiar personalmente en sus situaciones.

Luis - Voluntario



Servicio Juridico

Alo largo del afi@017, se ha prestado atencion juridica a un totaP8é usuarios atencion

que oscila entre una simple consulta (labdr = FI YAt Al S LISyl f3X LISYAGSyO;
de algun tipo de medida penal y/o penitenciaria, que fadiiteontinuidad del tratamiento

El volumen mayor de actuaciones se da en el ambito penal y penitenciario.

Destacar qués4 usuariosde programa teapéutico se han beneficiado de alguna medida
penal/ penitenciaria, por encontrarse en tratamiento.

MEDIDAS PENITENCIARIAS Y PENALES

ART. 182 .
Salida de prision en tercer grado penitenciario py 37
continuar tratamiento en centro rehabilitacion
ART. 86.4 FP.

Medios telematicos, tras aplicacion art. 182 y hasta alcai 5
alta terapéutica.
ART. 87/80.5 ®.
Suspension ejecucion pena especifica pl 19
drogodependientes
ART. 37 ®.
Localizacion permanente, cumplimiento en comunid 8
terapéutica.

ART. 7.1h L.O.R. P.M
Libertad vigilada con pauta de realizar tratamiento | 1
rehabilitacion.
ART. 2510.P.S.C
Suspension de la sancién administrativa condicionad 2
terminacion tratamiento.

Medidas penitenciarias y penales dibtrido por centros de tratamiento:

COMUNIDAD

TERAPEUTIC PREVENCION
13 \ 2

CD ONTINYENT
3

CD VALENCI
44

CD GANDIA
10
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DATOS

TERAPEUTICOS
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PERFIL ADULTO PERFIL JOVEN

EDAD MEDIA EDAD MEDIA
39 ANOS 18 ANOS
ENTRE 18 - 70 ANOS ENTRE 13 - 25 ANOS
ESTADO CIVIL ESTADO CIVIL
53% SOLTERO 99% SOLTERO
NIVEL DE ESTUDIOS NIVEL DE ESTUDIOS
34% CERTIFICADO DE 42 %ESTUDIOS
ESTUDIOS OBLIGATORIOS
(E.G.B./E.S.O.)
SITUACION LABORAL SITUACION LABORAL
58% DESEMPLEADO 63% ESTUDIANDO
SEX0 SEX0

sl Liddals] sl LiLild]
15% *@ 13%

EDAD EDAD

18-25 5% 13-16 13%

26-35 23% 17-18 349%
36-45 I 41% 19-20 . 24%
46-55 24% 21-22 13%
56-65 I 6% 23-24 I 2%

+65 B 1% +24 W 4%
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Datos terapeuticos

TIPO S DE FIN ALIZACION DE TRATAMIENTO POR PROGRAMAS

VALENCIA GANDIA  ONTINYENT 'I(EEORn:::ILII%T:i cn CATA PREVENCION TOTAL
Alta Terapéutica 86 35 18 33 19 17 15 223
Alta Voluntaria 45 39 7 56 6 31 15 199
Expulsién 10 0 0 23 15 1 0 49
Finalizacion de Tratamient: 41 10 12 40 4 5 2 114
Alta Forzosa 26 2 4 2 1 1 3 39
Derivacion externa 10 3 0 0 o 1 o 14
Otros 5 1 5 1 19 0 0 31
Cambio de programa 27 9 1 7 5 1 5 55
SUSTANCIAS MAS CONSUMIDAS POR PROGRAMAS
VALENCIA GANDIA  ONTINYENT :EOR“AHEIIE\IJ%T:i (9] CATA PREVENCION TOTAL
Alcohol 71 26 13 19 13 9 0 181
Cocaina 141 53 29 82 39 42 0 386
Cocaina- Alcohol 49 23 6 34 8 6 1 127
Heroina 16 11 1 15 25 0 0 68
Heroina-Cocaina 1 2 2 2 5 0 0 12
Cannabis 25 15 11 11 10 1 55 128
Ludopatia 2 2 6 4 0 0 2 16
Otros estimulantes 4 1 0 5 1 1 1 13
Otras drogas no toxicas 0 0 0 1 0 0 14 15
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DATOS PERFIL PSICOSOCIAL PERSONAS ADUL TAS

Informacion al inicio del tratamiento gpsonas adultas que han realizado los programas de
tratamiento ambulatorio, comunidad terapéutica y comunidad intrapenitenciaria de Proyecto
Hombre Valencia durante 28017

EDAD NIVEL DE ESTUDIOS MOTIVO DE INICIO EN PH
Media 39 afios C'E'P_' (Certificado de 33,66% Econémicos 1,77%
Estudios) i
Minima 18 afios Estudios obligatorios 51 ga00 Lanorales 1,09%
(E.G.B.[E.S.O0.)
Maxima 70 afios ?E?;)ascii‘ilg:,ngégcﬁ.) 26,14% Psiquicos/Psicoldgicos 19,07%
Estudios Universitarios 4,83% Contacto PH Prision 2,18%
SEXO FP Basica 0,85% Familiares 21,53%
Hombres 84,82% Sin Estudios 2,84% Legales 4.77%
Mujeres 15,18% Sentir haber tocado 44.96%
fondo
SITUACION LABORAL Fisicos 1,63%
ESTADO CIVIL Sin trabajo 54,61% Otros 2,98%
Soltero 53,40% Trabajando 21,36%
Casado/Emparejado 20,56% Estudiando 3,47% ADICCION PRINCIPAL
Separado/Divorciado  25,10% Pensionista 11,75% Alcohol 21,47%
Viudo 0,93% Incapacidad laboral 8,81% Cocaina 45,33%
Cocaina- Alcohol 13,07%
NUCLEO CONVIVENCIA DEUDAS Heroina 7,73%
Con pareja 10,60% Si 44.20% Heroina-Cocaina 1,47%
Con pareja e hijos 14,90% No 55,80% Cannabis 8,13%
Solo con hijos 3,87% Alucin6genos 0,27%
Con sus padres 42,12% ¢ TIENE INGRESOS? Anfetaminas y Derivad  0,27%
Con otros familiares 3,87% Si 71,30% Benzodiacepinas 0,27%
Solo 15,62% No 28,70% Morfina 0,13%
Con amigos 2,01% Metanfetamina 0,13%
Otros 7,02% FUENTE DE INGRESOS Ludopatia 1,73%
Actividad laboral 28,33%
IDEA DE APROXIMACION Ayuda familiar 16,90% SITUACION LEGAL
Iniciativa propia 22,73% Ayuda pareja 1,67% Cumpliendo 12,43%
Familiares/amigos 11,58% Actividades marginales 0,95% Libertad 68,22%
_Sc?cr;;o de asistencia 6,16% Prestaciones sociales  19,52% Libertad Condicional 2,40%
OUros recursos d? 17,16% Prestaciones desempleo 15,00% Suspension de Condena 1,13%
drogodependencias
Médico/Atencion 1,76% Otras 17,62%  Tercer Grado 0,99%
primaria
Centro penitenciario 7,62% Libertad Provisional 1,13%
Unidad de Conductas .
5,43% Expediente de Reforma 0,00%
Adictivas (UCA) ° P °
Otros 3,81% Causas Pendientes 13,70%
Otros recursos 23.75%

especializados
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DATOS PERFIL PSICOSOCIAL PERSONAS JO VENES Y ADOLESCENTES

Informacion al inicio del tratamiento de lasengonas jévenes y adolescentes que han
realizado eprograma de prevencién de Proyecto Hombre Valencia durante el 2017

MOTIVO DE INICIO E

EDAD NIVEL DE ESTUDIOS PREVENCION
Media 20 afios (E:‘.Q‘Itzqzi.o(;:ertiﬁcado de 8,57% Psiquicos/Psicologicos 15,28%
Minima 13 afios '(E;g(.j;j;gl_igé;orios 41,43% Familiares 77,78%
Méaxima 24 afios '(Elft:dg’:jf”g:”gagoz) 37,14%  Legales 1,39%
Estudios Universitarios 5,71% Sentir haber tocado fonc  1,39%
SEXO FP Basica 5,71% Otros 4,17%
Hombres 87,67% Sin Estudios 1,43%
Mujeres 12,33% ADICCION PRINCIPAL
IDEA DE APROXIMACION Cocaina- Alcohol 1,37%
COLTI\_/'II'YN?(’;K;}SOEN El Familia/amigos 70,37% THC 75,34%
Pareja 1,37% Centro de asistencia social 1,85% Otras Drogas de Disefio 1,37%
Padres 87,67% Otros recursos de drogas 11,11% Nuevas Tecnologias 8,22%
Otros familiares 2,74% Juzgado 1,85% Ludopatia 2,74%
Otros 8,22% Centro de reforma 1,85% Problemas conducta 10,96%
Centros escolares 5,56%
S;LZSC:;::Z‘QZS: 1,85% SITUACION LEGAL
Otros 5,56% Cumpliendo 1,61%
Libertad 90,32%
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Expediente de Reforma  4,84%

Causas Pendientes 3,23%

La manera mas bella, mas her mosa e inteligente de
vivir, debe tener como objeto, a mi modo de ver, el
amor al préjimo, esto ha sido, desde siempre, lo que me

ha movido a ser voluntaria de esta maravillosa
fundacion, Proyecto Hombre.

Concha - Voluntaria



NUMERO DE PERSONAS EN TRATAMIENTO POR MUNICIPIO DE RES IDENCIA
AGULLENT 1 CASINOS 1 OLIVA 10
AIELO DE MALFERIT 3 CASTALLA 1 OLLERIA, L
ALAQUAS 14 CASTELLO DE RUGAT 2 ONDA
ALBAIDA 4 CASTELLO DE LA PLA 2 ONTINYENT 10
ALBAL 3 CATADAU 1 PAIPORTA 13
ALBALAT DE LA RIBERA 4 CATARROJA 10 PALMERA 3
ALBORAYA 4 CERDA 1 PATERNA 28
ALCASSER 1 CHELLA 2 PETRES 1
ALCOY/ALCOI 3 CHELVA 1 PICANYA 2
ALCUDIADE CRESPINS, L" 1 CHIVA 1 PICASSENT 10
ALCUDIA, L 3 CORBERA 1 PILES 1
ALDAIA 9 CULLERA 18 POBLA DE VALLBONA, LA 2
ALFAFAR 5 DAIMUS 1 POBLA DEL DUC, LA 1
ALFAFARA 1 DENIA 1 POBLA LLARGA, LA 1
ALFARA DEL PATRIARCA 1 ELCHE/ELX 2 POLINYA DE XUQUER 1
ALGEMESI 6 ELDA 1 POTRIES 2
ALGINET 4 ELIANA, L 3 PUIG 1
ALICANTE 1 ENOVA, L 1 QUART DE POBLET 12
ALMANSA 1 FONT D'EN CARROS, LA 3 RAFELBUNYOL 1
ALMASSERA 2 FORTALENY 2 REQUENA 3
ALMENARA 1 GANDIA 49 RIBA-ROJA DE TURIA 7
ALMOINES 3 GATA DE GORGOS 1 ROCAFORT 1
ALMUSSAFES 1 GENOVES 2 ROTGLA | CORBERA 3
ALQUERIA DE LACOMTES 1 GIJON 1 ROTOVA 1
ALZIRA 17 GILET 2 SAGUNT 5
ANNA 2 GODELLA 6 SAN JUAN DE ENOVA 1
ATZENETA D'ALBAIDA 1 GODELLETA 1 SERRA 1
BARX 1 LLANERA DE RANES 2 SILLA 1
BENAGUASIL 1 LLAURI 2 SOLLANA 4
BENETUSSER 1 LLIRIA 5 SUECA 7
BENICULL DE XUQUER 1 LLOSA DE RANES (LA) 2 TAVERNES BLANQUES 1
BENIFAIO 2 LLUTXENT 1 TAVERNES DE LA VALLDIGNA
BENIFAIRO DE LA VALLDIGNA LORIGUILLA 3 TORRENT 26
BENIGANIM 4 MACASTRE 1 TURIS 3
BENIMUSLEM 1 MANISES 17 UTIEL 1
BENIRREDRA 1 MANUEL 2 VALENCIA 288
BETERA 8 MASALAVES 1 VALL D'UIXO, LA 1
BETXI 1 MASSAMAGRELL 3 VILAMARXANT 6
BIAR 1 MIRAMAR 1 VILLAJOYOSA, LA 1
BOCAIRENT 1 MISLATA 23 VILLALONGA 2
BOLBAITE 1 MOIXENT 1 VILLANUEVA DE CASTELLON1
BUNOL 3 MONCADA 9 VILA-REAL 1
BURJASSOT 18 MONCOFA 1 VILLENA 2
CANALS 5 MONSERRAT 4 VINALESA 2
CANET D'EN BERENGUER 2 MONTESA 1 VINAROS 2
CARCAIXENT MONTROY 2 XATIVA 16
CARLET 10 MUSEROS 3 XERACO 10
CARTAGENA NAQUERA 6 XERESA 1
CASAS ALTAS NAVARRES 1 XIRIVELLA 12
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ACCIONES

EVENTOS
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Acciones y eventos

Lo mas destacado de 2017

NOVIEMBRE 2017
FIRMA CONVENIO BANCAIJA

FIRMA CONVENIO CON
FUNDACION BANCAIJA
COLABORARA CON EL
PROGRAMA DE
REHABILITACION DE
RECLUSOS
DROGODEPENDIENTES

Fundacion
Bancaja

JULIO 2017
AYUDA 'COOPERA ONG"'

BANKIA Y LA FUNDACION o ———
BANCAJA ENTREGAN LAS ‘e‘a“m\;
AYUDAS DE LA 15° EDICION P\ \
DE LA CONVOCATORIA
CONIJUNTA '‘COOPERA ONG’
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DICIEMBRE 2017
RASTRILLO BENEFICO

LA ASOCIACION L'ELIANA
ORGANIZA EL RASTRILLO
BENEFICO DE NAVIDAD

DICIEMBRE 2017
VALENCIA TRIATLON 2017

VALENCIA TRIATLON 2017
COLABORA CON PROYECTO
HOMBRE VALENCIA

,fff“cDj,. wsocoe
'W?TrZIATLO

DICIEMBRE 2017
CONCIERTO SOLIDARIO

CONCIERTO SOLIDARIO
"NOTAS SOLIDARIAS" DE
UNION MUSICAL MONCADA Y
CON LA COLABORACION DE
COPPELIUS DANZA

JuLloO 2017
FUNDACION VALENCIA CF

LA ESCUELA COR
BLANQUINEGRE DE
FUNDACION DEL VALENCIA
CF COLABORA CON
PROYECTO HOMBRE



NUESTRAS FIESTAS
2017

FALLAS
HALLOWEEN

NAVIDAD 2017

NAVIDAD EN LOS DIFERENTES
CENTROS JUNTO A VOLUNTARIOS,
USUARIOS Y SUS FAMILIAS
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111 JORNADA DE CONVIVENCIA DE
VOLUNTARIOS Y TRABAJADORES DE
LA FUNDACION
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FORMACION CONTINUA
EQUIPO

DURANTE EL 2017 SE HAN
REALIZADO 36 ACCIONES
FORMATIVAS, HAN RECIBIDO 261
PERSONAS UN TOTAL DE 616
HORAS DE FORMACION

FORMACION
VOLUNTARIADO

DURANTE EL 2017 EL NUMERO DE
ASISTENTES A LOS DIFERENTES
CURSOS DE FORMACION ES 94
VOLUNTARIOS.

N° Asistentes

CURSO BASE VOLUNTARIADO 14
- EL PROCESO ADICTIVO

- ADICCIONES

COMPORTAMENTALES

- PERSONALIDAD ADICTIVA

MONOGRAFICOS

- SENTIMIENTOS Y  EMOCIONES: 14
ANSIEDAD Y ESTRES

- ENFERMEDAD MENTAL | Y I 28
- FAMILIAS SANAS Y FAMILIAS
DISFUNCIONALES 15
- LIBERANDO EMOCIONES:

ARTETERAPIA 23
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HOMBRE

Viguet Roes
v A

MARZO 2017
JUNTA CENTRAL FALLERA

4

EL AREA DE SOLIDARIDAD DE
JUNTA CENTRAL FALLERA
COLABORA CON UN
DONATIVO

MARZO 2017
AYUNTAMIENTO DE VALENCIA

COLABORAMOS CON EL
RESTO DE ENTIDADES
SOCIALES EN LA
ELABORACION DEL DECALEG
PARA DISFRUTAR DE UNAS
FIESTAS RESPONSABLES

GRUPO CULTURAL
GERMANIES

EL GRUPO GERMANIES
REALIZA TALLERES DE
HISTORIA VALENCIANA A
NUESTROS USUARIOS DE
CENTRO DE DIA Y
COMUNIDAD TERAPEUTICA.
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B Uturo mas

BONITO

L il DESPEDIDAS PROYECTO HOMBRE

VALENCIA

ALTAS TERAPEUTICAS DE LOS
DIFERENTES PROGRAMAS DE
PROYECTO HOMBRE VALENCIA

Como no vay @ mogarme i aq
Aqui no para de Bover

Espero haberte servido de montafna para ver tu vida
con perspectiva, un océano donde explorar tus
profundidades y un espejo donde te has podido ver de

cara , con realismo y con carifio

Maria Psiclloga



CAMPANA DIFUSION PROYECTO HOMBRE ONTINYENT

Campafia de comunicacionconebgp/ F NA Gl a hydAyeéSyd GAdGdz I Rl wCS:
que se llevo a cabo durante 2037cuyo objetivofue el es dar a conocer el Centre de Dia
RQ! RA OOA 2 y.Ref@ddie gaiialafyoat& ¥l jproblema de las adicciones en las comarcas

def I Lttt RQIt0FARI & [ /2ad38Ng

Video campafia

PROYECTO HOMBRE VALENCIA INICIA UNOS PROGRAMAS DE DIFUSION EN
COLABORACION CON RADIO NACIONAL DE ESPANA

Desde eP6 de octubre, cada juevese emiteSf YA ONBLINBPANI YI da! RAOOA2Y S
Noticias.Con estosnicroprograma ! RA OOA2y Saésx aS LINBGIGSYRS 2FNBC
comprensible y actualizada de la realidad de las adicciones, tanto quimicas como
comportamentales.
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https://www.youtube.com/watch?v=T9r5bLh0tcY&feature=youtu.be

